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KOCAEI.I DEVLET HASTANESI SAGI.IK KURULUNU YENILED

Kocaeli Devlet Hastanesi'nde onemli bir
sikint1 daha giderildi. Saglik kurulu hiz-
metini hastanenin fiziki yapisindan do-
lay1 3 ayr binaya giderek almak zorunda
kalan vatandaglar, hastane yonetiminin
titiz caligmalar1 neticesinde bundan boyle
bu hizmetlerinin tamamini ayni kat iger-
sinde kolaylikla alabilecekler. Sali ve
Persembe gilinleri verilen saglik kurulu
hizmeti 6zellikle engelli vatandaslarimiza
biiyiik rahatlik saglayacak. Heyet raporu

almak isteyen hastalar diger poliklinik-

lerden ayri olarak kurulan 8 poliklinikten

hizmet alabilecek.

Yapilan yeni diizenlemeyle saglik kurulu
hizmetlerinde Kocaeli’de 6rnek bir ¢alig-
maya imza attiklarimi belirten Kocaeli
Devlet Hastanesi Baghekimi Op. Dr.
Senol Ergliney, verilen hizmet alaninda
yapilan degisikliklerle saglik durumunun
1yl olmadigini belgelemek isteyen 6zel-
likle yash ve engelli insanlara ¢cok daha

rahat bir hizmetin sunulacagini
belirtti. Ergiiney “ Tiim saglik
kurumlarinda oldugu gibi bizim
hastanemizde de bir¢cok ¢alisma
yapmus olsak ta yinede istedigi-
miz neticeyl alamadigimizi gor-
diik. Bu ytlizden hastanemiz B
bloktaki ticlincii katta ki tiim bi-
rimleri saglik kurulu birimine ¢e-
virdik. Burada artik sadece
miracaat degil vezne ve diger
polikliniklerden ayr: olarak agilan
8 poliklinik ile tiim hastalarin
muayene islemleri de ayni katta
yapilabiliyor. Sedye ve tekerlekli
sandalyeyle gelen hasta ve hasta
yakinlar: artik binalar arasinda
asansorlerde in ¢ik yaparak zor-
luk ¢ekip magdur olmayacaklar.
Tiim islemlerini 150 - 200 metre-
kare alanda tamamlayarak ayni
giin saglik kurulu raporlarini ala-
bilecekler” dedi.

Kocaeli Devlet Hastanesi’nde
yapilan yeniliklere deginen Bas-
hekim Ergliney, yeni kurulan on-

line otomasyon sistemi sayesinde
vatandaslarimizin saglik kurulu
raporlarini ayni giin ya da bir
sonraki giin alabileceklerini soy-
ledi. Ergiiney, “ Son bir y1l iger-
sinde yaptigimiz yeni
diizenlemelerle eskiden 15-20
giinde verilen oziurli saglik ku-
rulu raporlar artik 1 hafta ile 10
glin arasida verilmeye bagland.
Oziirlii saglik kurulu raporu
almak isteyen vatandaslar eski-
den sabah erken saatlerde kuy-
ruga girmek zorunda kaliyorlardi.
Bu sorunu gidermek i¢in online
randevu sistemi gelistirdik. Ko-
caeli’de ornek teskil edecek bu
uygulama sayesinde oziirlii ra-
poru almak isteyen vatandaglari-
miz evlerinin rahatinda internet
sitemize girerek online olarak sa-
atlik ve dakikalik randevularimi
alabilecekler” dedi. Ergiiney,
hastalardan gelen Oneri ve istek-
ler dogrultusunda bu 1yilestirme-
lerin devam edecegini belirtti.

KOCAELI DEVLET HASTANESI'NDE KAN TRANSFUZYONU KONFERANS! VERILDI

Kocaeli Devlet Hastanesi'nin hekim, hemsire ve diger hastane calisanlarini bilgilendirmeye yonelik stirdiirdiigii Akademik Konferans Giinleri,
KOUTF Klinik Bakteriyoloji ve Enfeksiyon Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Birsen Mutlu’nun “Kan Transfiizyonu” konusunda verdigi konferansla devam etti.

Kocaeli Devlet Hastanesi tarafindan ger-
ceklesen Akademik Konferans Giinleri
onemli bir konuyla devam etti. KOUTF
Klinik Bakteriyoloji ve Enfeksiyon Ana-
bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Bir-
sen Mutlu, “Kan Transfiizyonu”
konusunda onemli bilgiler verdi. Kocaeli
Devlet Hastanesi Konferans Salonu’nda
gerceklesen seminerde Prof. Dr. Birsen
Mutlu kanin diger biitiin organlar per-
fiize eden hareketli bir organ olarak
kabul edildigini belirterek her hangi bir
nedenle kisiye kan verilecek ise, buzdo-
labinda bekletilen kanin 37 dereceyi gec-
meyecek sekilde 1sitilarak verilmesi
gerektigini sOyledi. Mutlu, “Bir iinitenin
infiizyon siiresi 4 saati gegmemelidir.
Kan transfiizyonu ¢ogu kez hayat kurta-
ric1 olurken bazen gereksiz yere uygula-
narak hasta yasamin etkileyici hatta
oldiiriici bir nitelik kazanabilir. Bu ne-
denle transflizyon karar1 verilirken sagla-
nacak yarar ile transflizyonun
doguracagi sorunlarin titiz bir sekilde
degerlendirilmesi yapilmalidir” dedi.
Kan bankasi ve klinik iligkisi, genel so-
runlar ve ¢oziimleri konularina da degi-
nen Prof. Dr. Birsen Mutlu, islemler

“Kan ve Kan Bilesenleri Istek Formu”
ile veya bilgisayarlar yolu ile yapilmak-
tadir. Kan bankasina génderilen numu-
nelerin lizerinde hastanin adi, soyad1 ve
dosya numarasi okunakli olarak yazilip
gonderilmelidir. Servislerde veya ayni
serviste ayni ad soyadli hastalar olabilir.
Bu yiizden doktor ve hemsire hastanin
kan grubunu ve hastaya hangi kan {iriinii
kullanilacagini bilmelidir. Kan bankasin-
dan servislere gonderilen kan ve kan
irlinleri hastaya en kisa zamanda kulla-
nilmalidir. Kullanilmayacak ise en
ge¢ “’yarim saat” igerisinde kan ban-
kasina geri gonderilmelidir * dedi.
Mutlu, servislerde bulunan +2°C -
+4 °C dereceli dolaplarin titresimli
oldugu icin kan ve kan iiriinlerini

lerinde > kan gruplar ve serolojik test-
leri ¢aligilmastir™
match uygundur.” yazisi kesin olarak ol-
malidir. Aksi taktirde kan ve kan tiriinti

kullanilmadan kan bankasina geri gonde-
rilmelidir. Isinlanmais iirtinlerde
lama indikator” etiketi bulunmalidir.

Kan bankasinda yapilacak islemler i¢in

yazisi ve ’Cross

’1S1N-

hasta yakinlar1
degil

bankasindan gonderilen kan ve kan
trtinlerinin hastaya kullanilmadan 6nce
torbadaki kanin hemolizli olup olmadig,
pihtili olup olmadig1 kontrol edilip has-
taya az miktarda verilmesinin gerektigini
belirterek, “Her hangi bir reaksiyon geli-
sip gelismedigine bakilir, reaksiyon
yoksa normal transflizyon uygulanir.
Kan transfiizyon reaksiyonlarinda™ dok-
tor ve hemsire ne yapmasi gerektigini
’cok 1yi bilmelidir. Hastanin yiiksek
atesli olmasi1 hastanin kan ve kan {lirtinii
almasina engeldir. Istem yapilip kan
temin edilen hastalarin kanlari
stireyle bekletilir. Bu siirede kullanil-
mayan kanlar kan bankas1 havuzuna
cekilir. Trombosit siispansiyonu ‘’afe-
rez”’ yontemiyle 1 dondrden 8 linite

(9 ’5 gl‘jn”

saklama kosullarina uygun olmadi-
gin1 belirterek, “Imha edilecek kan
ve kan Uriinleri i¢in ’imha teslim tuta-
nagin1” eksiksiz doldurup kan bankasina
gonderilmelidir. Kizilay ve diger kan
bankalarindan gelen kan ve kan {iriinleri
hastane kan bankasindan gerekli testler
(kan grubu, cross match) yapilmadan
kesinlikle kullanilmamalidir. Servislere
gonderilen kan ve kan tirtinlerinin tizer-

has-
tane per-

soneli gonderilmelidir. Servislere giden

kanlar 1sitilmadan verilebilir” dedi.

Prof. Dr. Birsen Mutlu son olarak kan

elde edilir ve hasta adina 24 saat sakla-
nir. Yikanmig eritrosit siispansiyonu has-
taya ’24 saat icerisinde’” kullanilmalidir.
Yikama esnasinda bulas riski yiiksek bir
lirtindlir” dedi.
Gergeklestirdigi basarili konferansin ar-
dindan Kocaeli Devlet Hastanesi Bashe-
kimi Op. Dr. Senol Ergiiney Prof. Dr.
Birsen Mutlu’ya tesekkiir belgesi takdim
etti.
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KOCAELI DEVLET HASTANESI’NDE
"SAGLIK ICIN HAREKET ET"
ETKINLIGI DUZENLENDI

Kocaeli Devlet Hastanesi Diinya Saglik Orgiitii tarafindan belirlenen
“Saglik icin Hareket Et Ginu” programi kapsaminda cesitli etkinlikler diizenled..

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan belir-
lenen 10 Mayis “Saglik i¢cin Hareket
Et Gliinii” ve 22 Mayis “Avrupa Obe-
zite Giinti” dolayisiyla Kocaeli Devlet
Hastanesi Tertip Komitesi tarafindan
cesitli aktiviteler diizenlendi. Hastane
poliklinik girisinde kurulan stant ile
vatandaslarin kan sekeri ve tansiyonu
olgtiliirken, boy ve kilolar1 alinarak
obezite olup olmadiklari konusunda
bilgilendirilmek amaciyla viicut kitle

endeksi ol¢uldii.

Vatandaslar daha sonra Kocaeli Dev-
let Hastanesi’nde gorevli Diyabet
Hemsiresi Alime Karatag, Diyetisyen
Dilek Ulger ve Fizyoterapist Emine
Yaroglu tarafindan saglikli bes
lenme, diyabet ve obezite konularinda
bilgilendirildi. Kocaeli Devlet Hasta-
nesi Konferans Salonu’nda gergekle-
sen egitimlerde ilk olarak Diyabet
Hemsiresi Alime Karatas diyabetin

nedenleri, gesitleri ve korunma yollari
konularinda agiklamalarda bulunarak
kontrollii beslenme ve egzersizle has-
taligin Oniline gegilebilecegini belirtti.
Karatas, “Egitim, saglikli beslenme
plani, diizenli egzersiz, dogru ilag te-
davisi, diizenli doktor kontrolii ile di-
yabet hastaligini kontrol altina
alabilmek miimkiindiir” dedi.
Diyetisyen Dilek Ulger ise dogru bes-
lenmede en dnemli olanin ii¢ 6giin
yemek yemek oldugunu soyleyerek
ara 0guinlerinde atlanmamasi gerekti-
gini belirtti. Ulger, “ Ara 6giinler kan
sekerini dengeledigi i¢in kesinlikle
ara oguinler atlanmamali. Hizli yemek
yeme aliskanlhigindan vazgegilmeli,
bol su i¢ilmeli ancak yemek yerken
sudan uzak durulmali. Sofralardan tuz
ve baharati uzak tutmali, kesinlikle
spor yapilmali ve kontrollii zayiflama
i¢in biitlin bunlar1 davranis haline ge-
tirmek gerekir” dedi. Ulger ayrica bol
yag i¢eren yiyeceklerden, sekerden,
beyaz undan, tereyagdan, kizartmalar-
dan, sekerli ve alkollii igeceklerden
uzak durulmas: gerektigini ifade etti.
Son olarak s6z alan Fizyoterapist

Emine Yaroglu ¢cagimizin hastaligi
Obeziteyi anlatildi. Obezitenin neden-
ler1, Obezitenin yol actig1 hastaliklar
gibi konulara deginen Yaroglu kati-
limcilara kendileri ve aileleri igin sis-
manliktan korunma yollarimi anlatildi.
Yaroglu, “Bir haftalik diyet, tinliilerin
diyeti ya da mucize diyet seklinde ad-
landirilan diyet tiirlerini uygulamak-
tan kacininiz. Zayiflatici ilaglar veya
bilingsizce kullanilan bitkiler saglikli
zayiflama saglamayacagi gibi viicudu-
muza zarar verebilir. Obezite ile mii-
cadele tilkemizin sorunu oldugu gibi
aile igersinde ¢oziilmeye baslanmali-
dir. Bu yilizden aile i¢inde ki herkes
lizerine diisen gorevi yerine getirmeli-
dir” dedi. Son derece faydali konula-
rin islendigi konferans katilimcilarin
sorulariyla son buldu.

KOCAELI DEVLET HASTANESI’NDE “AKADEMIK KONFERANS” GUNLERI

Kocaeli Devlet Hastanesi’nde

Kocaeli Devlet Hastanesi'nde
Akademik Konferans Giinleri
kapsaminda Kocaeli eski baro
baskani1 Av. Ersaym Isik tarafin-
dan “ Saglik Hizmeti Sunumunda
Hukuksal Boyut ve Tibbi Hatalar”
baslikli seminer verildi. Kocaeli
Devlet Hastanesi Konferans Salo-
nu’nda gergeklesen konferans-
larda saglik, teknoloji, bilim,
hukuk ve egitim gibi konularda
seminerler veriliyor. Sahasinda
kariyer sahibi konugmacilarin ka-
tilimiyla gergeklestirilen “Akade-
mik Konferans Giinleri’ne
ilimizdeki saglik kuruluglarinda

calisan saglik personeh buyuk ilgi
gosteriyor. Bu kapsamda Nisan
ay1 programi, Kocaeli eski baro
baskani Av. Ersaym Isik’in,
Saglik Hizmeti Sunumunda Hu-
kuksal Boyut ve Tibbi Hatalar”
konusunda verdigi konferansla
basladi. Olduk¢a samimi bir or-
tamda gergeklesen konferansta
hastane c¢alisanlariyla deneyimle-
rini paylasan Isik saglik ¢alisanla-
rina faydal bilgiler verdi. Isik,
“Hukuki Konularda Bilgilenin”
Saglik sektoriinde hataya yer ol-
madigini, istemeden de olsa yapi-
labilecek en ufak bir hatanin ¢ok

agir sonuglar dogurabilecegini be-
lirten Isik, “ Iginde bulundugunuz
meslek hatanin asla telafisi olma-
yan, istemeden de olsa karsilasa-
bileceginiz bir problem sonrasi
hukuksal anlamda sikint1 yasaya-
bileceginiz bir meslek. Bu yilizden
saglik alanindaki hukuksal yapti-
rimlar hakkinda genis bilgi sahibi
olmalisiniz. Bunun yani sira ken-
dinizi savunma hakkiniz var, ama
haklarimizi bilemezseniz haksiz-
liga ugrayabilirsiniz” dedi.
Katilimcilarin olduk¢a memnun
kaldig1 konferans sonras: Kocaeli
Devlet Hastanesi Bashekim Yar-
dimcis1 Coskun Giiler Av. Ersayin
Isik’a katilimlarindan dolay: te-
sekkiir belgesi takdim etti.
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RADYOTE RAP i
HASTA BiLGILENDIRME BROSURU/

Egitim Seferberligi

Saglik sektorindeki son gelismeler hakkinda he-
kimlerini bilgilendirmeye yonelik ¢alismalar yapan
Kocaeli Devlet Hastanesi, alaninda isim yapmig
degerli egitmenlerin verdigi derslerle de hemsire
ve personellerinin egitimine katki sagliyor. Bu
alanda Turkiye'de isim yapmis Sakarya Universi-
tesi Meslek Yiiksek Okulu Halkla iligkiler Bolimii
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hidaverdi Adam’dan
destek alan Kocaeli Devlet Hastanesi'nde, iletigim,
empati, motivasyon ve sinerji gibi konularda
egitimler veriliyor. Kocaeli Devlet Hastanesi Bag-
hekimi Op. Dr. Senol Erguney," Egitimlere bekledi-
gimizin Uzerinde ilgi oldu. Simdiye kadar yaklasik
1000 personele egitim verildi. Dort ginde ikiser
saatten toplam sekiz saat egitim verildi. Son ola-
rak hastanemize yeni dahil olan ¢alisanlarimiz
egitimlerini tamamlayarak sertifika almaya hak ka-
zandilar. Kendilerini kutluyor, ¢aligmalarinda basa-
rilar diliyorum.” dedi. Kocaeli Devlet Hastanesi
¢alisanlarinin egitimlere buyuk ilgi gosterdiklerini
belirten Prof. Dr. Hidaverdi Adam, "Yil icersinde
yaklasik bin civarinda hastane caliganina iletigim,
empati, sinerji ve motivasyon konularinda egitim-
ler verdik. Hepsi bu egitimlerden basariyla ayrildi.
Bugun de son katilimcilar sertifikalarini aldilar.
Kocaeli Devlet Hastanesi’'nde gergekten egitime
blayuk ilgi var. Bu ilginin diger hastanelere de
ornek olmasini umut ediyorum" dedi.

Kocaeli Devlet Hastanesi'nde goreve yeni basla-
yan yaklasik 100 personel egitimleri basariyla ta-
mamlayarak sertifika almaya hak kazandi.




KOCAELI DEVLET HASTANES| SEMPOZYUMA KATILDI

10 -12 Subat tarihleri arasinda istanbul’da gerceklesen, “Acil Saglik Hizmetlerinin Diinii
Bugiinii Gelecegi” konulu sempozyum beklenildigi gibi blyuk i %igérdij. Acil saglik hiz-

meti yoneticileri, acil hekimleri ve cok sayida acil calisanlarinin

atildigi sempozyuma

konusmaci olarak davet edilen Kocaeli Devlet Hastanesi Bashekimi Op. Senol Ergliney,
“ Trigjin Hasta Memnuniyetine Etkisi” konusunda basarili bir sunum gerceklestirdi.

SENOL ERGUNEY

Yaklagik 500 kisinin katildig:
sempozyum da 2006 — 2010 yil-
lar1 arasinda Kocaeli Devlet Has-
tanesi acil servisinde yapilan
hasta memnuniyeti konulu bilim-
sel aragtirma sonuglarina dayali
bir sunum yapan Kocaeli Devlet
Hastanesi Bashekimi Op. Dr.
Senol Ergiiney, “Acil Tip Tiir-
kiye’ de yiiksek bir ivmeyle ge-
lismekte, egitim ve hizmet
kalitesi olarak her yil kendini ye-
nileyen pek ¢ok klinik bu dalda
hizmet vermeye devam etmekte-
dir. Bizde Kocaeli Devlet Hasta-

A

UZM. DR
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arasinda yaptigimiz bilimsel ¢a-
lismalar neticesinde acil servisi-
mizde yapilan yeni
diizenlemelerle hastanemizdeki
hasta memnuniyetinin % 60.5’ten
%70.3’e ciktigini gozlemledik.
Bu gozlemlerimizi katildigimiz
bu sempozyumda davetlilerle
paylasarak fayda saglamaya ¢a-
listik ”” dedi. Acil servis hizmetle-
rinin artik Acil Tip egitimi almig
uzmanlar tarafindan verilmeye
basladigini belirten Ergiliney, *
Tim bu gelismelerde bakanligi-
mizca yiriitiilen Saglikta Donii-
sim Programi’nin basarili
sonuglarimi gormekteyiz. Acil
servislerde her hasta hizli ve nite-

likli bakim hizmeti almakta ve
hasta-hekim iligkileri yeniden or-
ganize olmaktadir. Tam bu nok-
tada diinden bugiine gelismeleri
degerlendirmek, degisimin yo-
niinl gorerek gelecegi simdiden
planlayabilmek i¢in, bu sempoz-
yumun onemli bir fonksiyon ifa
ettigini diisinmekteyim.” diye-
rek, Kocaeli Devlet Hastanesi
olarak bu sempozyum da yer
almak dolayr memnuniyetini dile
getirdi. Sempozyuma ayrica, bu
calismada yer alan Kocaeli Dev-
let Hastanesi Kalite Temsilcisi
Zekiye Niyaz ve Acil Servis So-
rumlusu Mehmet Ali Cetin’de
dinleyici olarak katildilar.
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KOCAELI DEVLET HASTANESI’NDE
ZAMAN YONETIMI

KONFERANSI

Kocaeli Devlet Hasta-
nesi’nin, akademisyenle-
rin katilimiyla
gerceklestirdigi “Akade-
mik Konferans Glinleri”
tiim hiziyla devam ediyor.
Hastane igi egitimlere
verdigi onemle dikkat ¢eken Kocaeli Devlet Has-
tanesi, hekim, hemsire ve hastane ¢calisanlarinin
yani sira ilimizdeki diger saglik ¢alisanlarinin da
katilimiyla stirdiirdiigii “Akademik Konferans
Giinleri”’ne, Kocaeli Universitesi Miihendislik
Fakiiltesi Endiistri Miithendisligi Boliimiié Ogre-
tim Uyesi Dog Dr. Kasim Baynal’m “Zaman Y6-
netimi” konusunda verdigi konferansla devam
etti. Konferansta zaman yonetiminin onemine
dikkat ¢eken Dog¢ Dr. Kasim Baynal, zamanin
glinliik hayatta, saglikta veya ekonomik hayatta
en dogru sekilde nasil kullanilabilecegi konula-
rinda agiklamalarda bulundu. Saglik alaninda za-
manin hayati 6nemi oldugunu vurgulayan
Baynal "6zellikle yonetici konumundaki kisile-
rin buna daha fazla dikkat etmeleri gerektigini
sOyleyerek yonetici yardimcilarinin titizlikle egi-
tilerek belli bir olgunluga ulastiklarinda kendile-
rine yetki devri yapilmasi gerekir, aksi takdirde
isler i¢inden ¢ikilmaz bir hal alabilir dedi. Kon-
ferans sonunda Kocaeli Devlet Hastanesi Bashe-
kimi Op. Dr. Senol Ergiiney tarafindan Dog. Dr.

nesi olarak 2006-2010 yillar

Kasim Baynal’a tegekkiir belgesi sunuldu.

KOCAELI DEVLET HASTANESI
SAGLIK RIZMETINI EULERE TASIYOR

Saglik bakanliginca yiiriitiilen ve bir stiredir
Kocaeli Devlet Hastanesi’nde uygulanmaya
baglayan evde saglik hizmetleri, 6zellikle
yatalak, kimsesiz ve bakima muhtag vatan-
daslarin umudu oldu. Cok kisa bir stirede
yaklagik 200 hastay: evlerinde tek tek ziya-
ret ederek her tiirli saglik kontroliinii yapan
Kocaeli Devlet Hastanesi Evde Saglik Hiz-
meti Birimi, hizmet verdigi alanda bulunan
hastalara muayene, enjeksiyon, sonda takil-
masi, pansuman gibi saglik hizmetlerini her-
hangi bir iicret talep etmeden veriyor.
Kocaeli Devlet Hastanesi Baghekimi Op.
Dr. Senol Ergiliney evde saglik hizmetleri-
nin esas amacinin yeni tan1 koymaktan zi-
yade tanis1 konulmusg hastalarin
tedavilerinin takibi, uygulanmas: ve egitim-
lerinin verilmesi oldugunu belirterek, “In
sanlar en agir hastaliklarda bile evlerine git

mek isterler. Ciinkii evlerinde huzur bulur-
lar. Bizler de bu anlayis ile baglatilan evde
saglik hizmetlerini ¢ok dnemsiyoruz. Ba-
kanligimizin talimatlarina istinaden evde
saglik hizmeti sunumuna ihtiyaci olan birey-
lerin muayene, tetkik, tahlil, tedavi, tibbi
bakim ve psikolojik destek saglanmasi
amaci ile evde saglik hizmetlerini baglattik.
Saglik hizmetlerimizi halkimizin ayagina
kadar gotiirmenin memnuniyetini yasiyoruz.
Umariz, halkimiz vermis oldugumuz hiz-
metlerden memnun kalir, sifa bulurlar” dedi.
Kocaeli Devlet Hastanesi Evde Saglik Hiz-
metleri Birimi Sorumlusu Baghekim Yar-
dimcisi Op. Dr. Mehmet Karanfil kronik
hastalig1 nedeniyle hastanede siirekli yatarak
tedavi olmasi gereken, yiirliyemeyen ve ya-
taga bagiml olup 6zel ihtiyaglarini dahi gi-
deremeyecek durumda olan yatalak

hastalarm, 11 Saglik Miidiirliigii niin evde
saglik hizmetleri birimine ait olan 0 262 333
00 35 numaral telefonunu arayarak bu hiz-
metlerden yararlanabileceklerini soyledi.
Evde saglik hizmetlerinin sadece hafta igi
mesai saatleri arasinda ve randevu sistemi
ile verildigini belirten Dr. Karanfil, “ Evde
bakim hizmetinden yararlanmak isteyen va-
tandaslarimiz ilk olarak aile hekimi tarafin-
dan muayenesi yapilarak evde bakim
hizmetlerine kayd: yaptirilir. Daha sonra
evde saglik hizmetleri ekibi hasta ya da
hasta yakinlarimin ikamet ettigi adrese gide-
rek, hastanin genel kontroliinii yapar ve
evde saglik hizmetlerinden yararlanip yarar-
lanamayacagina karar verir. Yataga bagiml
olmayanlar ve herhangi bir saglik kurulu-
suna gidebilecek durumda olan hastalara
evde bakim hizmeti verilmemektedir.” dedi.
Evde Saghk Hizmetlerinin Amaci
nedir?

Vatandaslarimizin giinliik hayatini kolaylas-
tirarak, hastaligin ve hastane sartlarinin ya-
rattig1 olumsuz etkiyi en aza indirmek ve
yasam kalitelerini 6nemli 6l¢iide yiikselt-
mektir.

Hangi Hastalara Hizmet Verir?

Evde Saglik Hizmetleri, yataga bagimli,
yasgli, bakima muhtag, 6ziirlii, hastanede
uzun siire tedavi gormiis ve tedavisinin de-
vaminin evde siirdiiriilmesi gereken vatan-
daslarin ihtiyaglari olan saglik hizmetlerinin
ev ortamlarinda sunulmasi amacini tasir.
Evde Saghk Hizmetleri Ekibinde Kim-
ler Cahsir?

Evde Saglik Hizmetleri ¢galismalarimin yiiri-
tiilmesi amaciyla iki arag tahsis edilmis
olup, 1 doktor, 2 hemsire, 2 saglik memuru,
2 sofor ve 1 sekreterden olusan 8 kisilik
ekip gorev yapmaktadir. Hastanin durumuna
ve ihtiyaglarina bagli olarak gerektigi tak-
dirde ekibe diger saglik personelinden de
destek verilmektedir.

Hasta Ziyaretleri Hangi Sikhikla Yapi-
Iir? Ve Ne Kadar Siirer?

Hastalar belli periyotlarla ziyaret edilerek
bakim ve tedavileri diizenli olarak yapil-
maktadir. Hastalarin hangi siklikla ziyaret
edilmesi gerektigi bakim ve tedavi plani
dogrultusunda hekim tarafindan belirlen-
mekte, ayrica gerek goriiliirse hastaneye na-

killeri yapilmakta, hastalarin saglik ihtiyag-
lar1 ve hastalik halleri sona erene kadar ge-
rekli biitiin saglik hizmetleri verilmektedir.
Evde Saghk Hizmetleri Birimi Nasil
Cahsir? Vatandaslar Bu Birime Nasil
Ulasabilir?

[lk etapta aile hekimleri tarafindan evde
saglik hizmetine ihtiyaci olan vatandaslari-
miz tespit edilerek, adres bilgileri ile bera-
ber Kocaeli Il Saglik Miidiirliigii Evde
Saglik Hizmetleri Birimi tarafindan kaydi
alinarak hastanin bulundugu bélgede gorev
yapan hastanenin evde saglik birimi ¢alisan-
larina bilgi verilmekte ve hizmet programi
yapilmaktadir. Bu tespit isleminin ardindan
onceden belirlenen bolgelere gore evde sag-
lik hizmeti veren birimler hastalar tek tek zi-
yaret ederek durum belirlemesi
yapmaktadir.

* Evde Saglik Hizmetine ihtiyaci olan hasta-
larn dijital ortamda kayitlari yapilarak,sag-
lik dosyalari olugturulmakta, bu saglik
dosyalarinda hastanin simdiye kadar yasa-
mis oldugu saglik sorunlari, halen devam
eden hastaliginin seyri, geg¢irdigi tedavi asa-
malar1 yer almaktadir.

* Daha sonra, hastalar siirekli takip eden
bir hekim mevcut ise bu hekimin onerileri
dogrultusunda, boyle bir hekim mevcut
degil ise ekip doktorunun goriisleri dogrul-
tusunda tedavi plani diizenlenir.

* Varsa yliksek tansiyon, seker hastalig gibi
kronik hastaliklarin takibi yapilmakta ve
evde tedavi edilebilecek saglik sorunlari tes-
pit edilerek tedavi planina dahil edilmekte-
dir.

* Hastalarin receteleri yazilarak gerekirse
ila¢ temini saglanmakta, ekip hemsiresi has-
tanin ihtiyaglar1 dogrultusunda bir bakim
plani hazirlamakta, bu bakim plani, varsa
viicutta olusan yatak yaralarmin bakimu,
yliksek tansiyon, seker hastaligi gibi kronik
hastaliklarin takibi, sonda, kateter bakimu,
ilag uygulamasi, serum takma, kan alinmasi
vb. tibbi uygulamalarla beraber hastaya psi-
kolojik destek saglanmasini igermektedir.
Ayrica yapilmasi gerekli olan basit tibbi uy-
gulamalar konusunda hasta ve hasta yakin-
larina egitimler verilmektedir.
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Kocaeli Devlet Hastanesi hizmet kalitesini
arttirarak hizmet alanin1 gelistirmeye devam
ediyor. Siirekli bliyliyen ve gelisen hizmet
anlayisiyla, bir siire 6nce Basiskele ve Sa-
nayi Polikliniklerini hizmete agan Kocaeli
Devlet Hastanesi, buralarda verdigi polikli-
nik hizmetlerinin sayisini da arttirmaya
devam ediyor.

Poliklinik Sayis1 8’e Cikt1

Genel cerrahi, gogis hastaliklari, fizik te-
davi, i¢ hastaliklari, KBB, enfeksiyon hata-
liklar1 ve psikiyatri branslarinda hizmet
veren Bagiskele Polikligi’nde artik gbz po-
liklinigi hizmetide verilecek. Basiskele bol-
gesinde yasayan vatandaslarin taleplerini
dikkate aldiklarimi belirten Kocaeli Devlet
Hastanesi Bashekimi Op. Dr. Senol Ergii-
ney, “Basiskele’de yasayan halkimiza daha
iyl hizmet edebilmek i¢in onlarin goriis ve
onerilerini gok onemsiyoruz. Yedi bransta
poliklinik hizmeti verdigimiz Basiskele’de
g0z poliklinigi agilmasi yoniinde talepler al-
mustik. Cok kisa bir siire i¢inde bu talepleri
kargilamis olmanin mutlulugunu yasiyoruz.
Bagiskele halki goz poliklinigi hizmetini

KOCAELI DEVLET HASTANESNDE &

Kocaeli Devlet Hastanesi'nde hastalarin binalar arasinda rahat
ulasimini saglamak amaciyla Merkez Yerleske-Sanayi Semt Po-
liklinigi ve Basiskele Semt Poliklinigi arasinda hasta transferi
amaciyla ring servisleri baslatildi. Basiskele ve Sanayi Semt Po-
likliniklerinden hizmet alan hastalarin onemli bir thtiyacini gide-
recek olan ring hat uygulamasi 10:00 ile 14:30 saatleri arasinda
veriliyor.Ucretsiz olarak verilen hasta transfer hizmeti sayesinde
hastalar bu li¢ yerleske arasinda rahatca gidip gelebilecek, bir
merkezde olmayan hizmet diger yerlerden kolayca alinabilecek.

artik mahallelerindeki Basiskele Polikli-
nigi’nden alabilecekler” dedi.
Sanayiye 1 Poliklinik Daha
Saglikta dontisiim projesi kapsaminda bir
siire once kapatilan sanayi saglik ocagi, Ko-
caeli Devlet Hastanesi ve site esnaflarimin
katkilariyla Kocaeli Devlet Hastanesi Sanayi
Poliklinigi’ne doniistiiriilmiistii. ilag yazma,
sevk etme ve ameliyat hari¢ her tiirlii cerrahi
miidahalenin yapilabilecegi poliklinik bun-
dan boyle Gogiis Hastaliklar1 ve Genel Cer-
rahi branslarinda da hizmet verecek. Kocaeli
Devlet Hastanesi Sanayi Poliklinigi’nin acil-
masinda S.S. Korfez Kiigiik Sanayi Sitesi
Baskani Muzaffer Giirfidan ve site esnaflari-
nin biiytik katkisinin oldugunu belirten Ko-
caeli Devlet Hastanesi Baghekimi Op. Dr.
Senol Ergiiney, “Ozellikle is kazalarinm ¢ok
oldugu Korfez Sanayi Sitesi bulundugu
konum itibariyle boyle bir poliklinige ihtiyag
duyuyordu. Kocaeli Devlet Hastanesi’nde
verilen hizmetlerin biiyiik boliimii burada da
hizmet verecek. Basta site baskani Muzaffer
Girfidan olmak iizere tiim sanayi esnafina
tesekkiir ediyoruz” dedi.

( KOCAEL DEVLET Mastaneg
HASTA NAKIL ARagy

www.kocaelidh.gov.tr

SAGLIK BAKANLIGI
KOCAELI DEVLET HASTANESI
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10:00 10:10 10:20 10:30
11:00 11:10 11:20 11:30
13:50 14:00 14:10 14:20

Araglanmiz Kocaeli Deviet Hastanesi, Sanayi ve Basiskele Poliklinikleri arasinda hasta transferi yapmaktadir.

ARAC KALKIS NOKTALARI
Kocaeli Devlet Hastanesi : F-Blok Onii
Sanayi ve Basiskele Poliklinigi : Poliklinik Onii

BASHEKIMLIK

Kocaeli Devlet Hastanesi Ring Hatti:

Kocaeli Devlet Hastanesinden Sanayi’ye Gidis

Sanayi Polikliginden Basiskele’ye Gidis
Basiskele Polikliginden Sanayi’ye Gidis
Sanay1 Polikliginden Kocaeli Devlet Hastanesi’ne Gidis

10:00 - 11:00 — 13:50
10:10 - 11:10 - 14:00
10.20—-11:20 - 14:10
10:30 —11:30 — 14:20




